
 
 

De competitie zit er al weer bijna op, en dan komen de december en januari toernooien. 
Ook de oliebollen zijn genuttigd, en dan is het weer tijd om hard aan het werk te gaan. 
Wij vinden het leuk om jou te helpen bij een goede start van het nieuwe jaar en je weer goed voor te 
bereiden op de volgende wedstrijdperiode. Verder is het ook leuk om te trainen met spelers van 
andere clubs en adviezen te krijgen van andere trainers dan je clubtrainer. 
Daarom organiseert de Tafeltennisacademie weer een leerzame trainingsdag voor alle jeugdspelers 
uit de regio, dit keer zal dat zijn bij SVO in De Meern op: 
 

Maandag 2 januari 2023 
 

Trainers die er in ieder geval bij zullen zijn, zijn Martin Lindenaar (TTVN), Misja Heller (SVO) en Juliet 
van Veen (Over ’t Net en Tafeltennisacademie Amersfoort).  
Voor de hele trainingsdag vragen we een bijdrage van € 3,00. Contant te betalen in de zaal aan Juliet. 
Er is ruimte voor 32 spelers. 
 
De indeling van de dag is als volgt: 
10.00 – 12.00 uur: training gericht op techniek, vastheid en voetenwerk 
12.00 – 12.45 uur: verzorgde lunch (je hoeft dus zelf geen lunch mee te nemen, wel extra drinken) 

12.45 – 14.30 uur: Service en wedstrijdtraining 

Adres: 
Sporthal Marezaal, Mereveldlaan 12, 3454 CG De Meern 

Aanmelden graag bij  juliet@tafeltennisacademieamersfoort.nl  
Je kunt je tot uiterlijk 28 december aanmelden. 
Als het maximaal aantal spelers bereikt is, kom je op de reservelijst. Je krijgt een bevestigingsmail als 
je aanmelding ontvangen is. 
Heb je speciale wensen voor de lunch (allergieën bijvoorbeeld) dan graag even van te voren 
aangeven 

Voor meer informatie mail of bel met Juliet: 06 45876152 

We hopen dat het een mooie en leerzame dag zal worden, graag tot dan! 
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